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دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

دانشکده پزشکی
گروه آموزشی جراحی عمومی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دكتر سامان کتابچیان
· زمان برگزاری کلاس: 90 دقیقه
· مبحث آموزشی جلسه: تروما
	منبع درس : کتاب جراحی لاورنس ومقالات به روز مرتبط

	امکانت آموزشی: مانيتور ،ويديو پروژكتور ،پرده پروژكتور  ،نگاتوسكوپ

	هدف کلی درس: 
آشنايي با مولتيپل تروما ونحوه برخورد با آن


	اهداف اختصاصي:
A.حيطه شناختي :
1. در تروما به سر وگردن موارد GCSوزونهاي گردندر تروماي نافذ وبلانت را شرح دهدوApprochتروماي نافذ گردن را براساس Zoneبداند.
2. در تروما به سر وگردن در صورت ثبات علائم حياتي CTscanمغز را تفسير نمايد.
3. در انواع تروما (نافذ-بلانت)به قفسه سينه موارد انديكاسيون انتوباسيون ويافته هاي CXRوعلائم تامپوناد را توضيح دهد.
4. در انواع تروما (نافذ-بلانت)به شكم ولگن موارد OPL-زخم-هماتوم ريتروپريتوئن را بررسي نمايد.
5. در انواع تروما (نافذ وبلانت )به اندامها موارد شكستگي وآسيب نورو واسكولار را شرح دهد.
6. ارزیابی تروماي توراكس وسپس تروماي شكم را بداند.
B..حيطه عاطفی:
1. به فاكتور زمان در حفظ حيات مصدوم وارگانهاي مختلف در بيمار مولتپل تروما اهميت دهد.
2. به اهميت پروفيلاكسي تتانوس در بيماران ترومائي واقف گردد.
3. به موارد انديكاسيون هاي وكنترانديكاسيون ها در بيماران ترومايي اهميت دهد.
C.حيطه روانی وحرکتی:
1. اقدامات حياتي در برخورد با بيماران مولتيپل تروما را انجام دهد.
2. شرح حال مناسب از يك بيمار ترومايي تهيه كند
3. از يك بيمار ترومايي معاينه فيزيكي مناسب بخصوص ناحيه آسيب ديده انجام دهد.
4. .در معاينه فيزيكي بيمار ترومايي GCSمناسب را تهيه كند ودر پرونده بيمار ترومايي ثبت نمايد.
5. مراحل احيا در يك بيمار ترومائي را انجام دهد.
6. انديكاسيونها وكنترانديكاسيونها در بيماران ترومائي را انجام دهد.


	روش و فنون تدریس: سخنراني ،استفاده از اينترنت،گزارش هاي صبحگاهي ،اسكيل لب

	شیوه ارزیابی: سوال و جواب، آزمون آخر دوره- طرح مورد و بحث گروهی

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان


	جمع بندی – طبقه بندی مطالب مهم – تحلیل یافته های بالینی- استفاده از اسالید- power point-
	یادداشت کردن، گوش دادن، سوال کردن، توانایی جمع بندی در انتهای کلاس
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دانشکده پزشکی
گروه آموزشی جراحی عمومی
طرح درس (Lesson plan)
· مدرس و مسئول درس : دكتر سامان کتابچیان
· زمان برگزاری کلاس: 90 دقیقه
· مبحث آموزشی جلسه: تروما
	منبع درس : کتاب جراحی لاورنس ومقالات به روز مرتبط

	امکانت آموزشی: مانيتور ،ويديو پروژكتور ،پرده پروژكتور  ،نگاتوسكوپ

	هدف کلی درس: 
آشنايي با مولتيپل تروما ونحوه برخورد با آن


	اهداف اختصاصي:
A.حيطه شناختي :
7. اولويتهاي اورژانس را در بيماران مولتيپل تروما ارزيابي نمايد.
8. در برخورد با بيماران مولتيپل تروما اقدامات حياتي را شرح دهد.
9. اصول تهيه شرح حال ومعاينه فيزيكي در بيماران مولتيپل تروما را بيان كند.
10. نحوه حمل ونقل بيماران ترومايي را بداند..
11. مكانيزمهاي انواع تروما را بداد.
12. روشهاي برخورد با راههاي هوائئ در بيماران ترومايي را شرح دهد.
13. در مراحل احيا، تنفس بيمار ترومائي را ارزيابي نمايد.
14. در مراحل احيا ،سير كولاسيون بيمار ترومائئ را ارزيابي نمايد..
15. ارزيابي ثانويه بيمار ترومائي (بلانت –نافذ)را توضيح دهد..
16. در تروما به سر وگردن موارد GCSوزونهاي گردندر تروماي نافذ وبلانت را شرح دهدوApprochتروماي نافذ گردن را براساس Zoneبداند.
17. در تروما به سر وگردن در صورت ثبات علائم حياتي CTscanمغز را تفسير نمايد.
18. در انواع تروما (نافذ-بلانت)به قفسه سينه موارد انديكاسيون انتوباسيون ويافته هاي CXRوعلائم تامپوناد را توضيح دهد.
19. در انواع تروما (نافذ-بلانت)به شكم ولگن موارد OPL-زخم-هماتوم ريتروپريتوئن را بررسي نمايد.
20. در انواع تروما (نافذ وبلانت )به اندامها موارد شكستگي وآسيب نورو واسكولار را شرح دهد.
21. ارزیابی تروماي توراكس وسپس تروماي شكم را بداند.
B..حيطه عاطفی:
4. به فاكتور زمان در حفظ حيات مصدوم وارگانهاي مختلف در بيمار مولتپل تروما اهميت دهد.
5. به اهميت پروفيلاكسي تتانوس در بيماران ترومائي واقف گردد.
6. به موارد انديكاسيون هاي وكنترانديكاسيون ها در بيماران ترومايي اهميت دهد.
C.حيطه روانی وحرکتی:
7. اقدامات حياتي در برخورد با بيماران مولتيپل تروما را انجام دهد.
8. شرح حال مناسب از يك بيمار ترومايي تهيه كند
9. از يك بيمار ترومايي معاينه فيزيكي مناسب بخصوص ناحيه آسيب ديده انجام دهد.
10. .در معاينه فيزيكي بيمار ترومايي GCSمناسب را تهيه كند ودر پرونده بيمار ترومايي ثبت نمايد.
11. مراحل احيا در يك بيمار ترومائي را انجام دهد.
12. انديكاسيونها وكنترانديكاسيونها در بيماران ترومائي را انجام دهد.
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	شیوه ارزیابی: سوال و جواب، آزمون آخر دوره- طرح مورد و بحث گروهی

	روش ارائه درس

	فعالیت​های يادگيري دانشجویان
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